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提供改善網路成
癮自助技巧單張
及相關資源 

進行網路使用習慣量表篩檢 
篩檢計分超過 28 分或填寫不實 

學生輔導諮
商中心進行
輔導 

學校輔導室

進行輔導 

衛生局媒合網路
成癮醫療機構 

結案 

結案 

醫療機構
進行評估 

具有網路沉迷傾向在校學生 

是 否 

網路沉迷情
形已改善 

是 否 

否 是 

是 否 

有意願接受
醫療評估 

傳真或電子郵件轉
介單至衛生局 
註 1 

醫療機構 2週內回
覆醫療評估回覆單 
註 2 

醫療機構回覆醫療
處遇回覆單 
註 3 

學生輔導諮商
中心持續輔導 

是否適合進
行醫療處遇 

轉介單位
持續輔導 

 

進行醫療處遇 

6 個月 

註 1應填新竹市網路成癮治療個案轉介單 

註 2應填新竹市網路成癮個案醫療評估回覆單 

註 3應填新竹市網路成癮個案醫療處遇回覆單 

回覆轉介單
位媒合院所 


